
 

Werken und Gestalten, K. Pawlak 

 

 

Freundschaftsbändchen flechten 

 

 

Du brauchst: 
Wolle, Garne oder 

schmale Stoffstreifen 

in verschiedenen 

Farben, Sicherheits-

nadel, Lineal, Schere 

 
 

 

 

Als nächstes wieder 

das rechte Garn (lila) 

über das mittlere 

(pink) legen. 

 
 

 

So gehst du vor:  

Schneide dir 3 Garne 

mit je 

50 cm Länge zu. 

 

 
 

 

Wiederhole die 

Arbeitsschritte bis 

dein Bändchen lange 

genug ist. 

 
 

 

 

Lege die Garne genau 

aufeinander und 

verknote sie am 

oberen Ende. 

 
  

 

Am Ende sicherst du 

das Geflecht wieder 

mit einem Knoten. 

 

 

 

 

Befestige den Knoten 

mit Hilfe der 

Sicherheitsnadel an 

deiner Hose in 

Kniehöhe. 
 

 

Schneide die Garne 

ca. 1 cm nach dem 

Knoten ab. 

 
 

 

 

 

Nimm das rechte Garn 

(rosa) und lege es 

über das mittlere 

(lila). 

 
 

 

Jetzt noch beide 

Enden miteinander 

verknoten. 

 

 

 

 

Nun das linke Garn 

(pink) über das 

mittlere (rosa). 

 Fertig! 
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